
Me gustaría dejar claro desde estas líneas un tema que interesa y, a la vez preocupa 
mucho, a la mayoría de propietarios de nuestras mascotas, como es el tema del parto de 
la perra. Existen numerosas dudas y mitos que convendría esclarecer para que los 
propietarios de los perros no tengan tanto miedo llegado este momento. 
Vamos por partes: 
 ¿ Cuándo le toca parir a mi perra? 
 Pues es muy variable, ya que depende del momento en que se produjo la fecundación 
de los óvulos, y esto no  siempre coincide con el momento de la monta o la 
inseminación, ya que los espermatozoides del macho pueden permanecer activos dentro 
del útero de la hembra hasta una semana, y la hembra ovula durante varios días. Con lo 
cual, el día de la monta no es un factor del todo fiable para saber cuando le tocaría parir. 
Además, el período de gestación de la perra varía entre los 59 y 72 días después de la 
fecundación, con una media de 63-64 días. Lo ideal sería realizar una ecografía a la 
perra cuando lleve unos 45 días de gestación y en ella podremos estimar la edad de los 
fetos y le podremos decir cuanto le falta, más o menos para que salga de cuentas. 
 ¿Hay que hacer algo antes del parto en el veterinario? 
 Siempre se recomienda realizar una ecografía las dos últimas semanas para valorar la 
viabilidad de los fetos, y en la última semana de gestación, se realizaría una radiografía 
para ver el número de fetos, así, cuando la perra empiece a parir, sabremos cuantos 
quedan dentro y cuantos faltan por salir. Además, se recomienda tener a la perra 
correctamente vacunada y desparasitada, para que transmita esas defensas a los 
cachorritos a través de  la leche de los primeros días. 
 ¿Necesita algún suplemento mi perra antes de parir? 
 Lo más recomendable es que empiece a comer un pienso altamente energético 2-3 
semanas antes del parto, ya que va a tener mucho desgaste cuando empiece a dar leche. 
Este pienso lo podrá encontrar en cualquier clínica veterinaria. Está contraindicado el 
aporte de calcio días antes del parto, ya que puede provocar una hipocalcemia a su 
mascota cuando empiece a dar leche. 
 ¿Cómo sabremos que la perra está de parto? 
 Normalmente, un par de días antes de parir, empiezan a mostrarse nerviosas e 
inquietas, y comienzan a reunir mantas y cosas parecidas para hacer un nido donde 
parir. Además, 24 horas antes del parto le baja un grado la temperatura corporal, que 
suele ser de unos 38º C. Esto es un factor que nos indicaría que falta poco para empezar. 
 ¿Qué debo hacer cuando empiece el parto? 
 Ante todo, no estrese a la perra, ella sabrá perfectamente lo qué hacer. Debe dejarla 
en una habitación tranquila, con algo de comida y agua, y desde donde pueda ser 
vigilada, pero nunca intente ayudarla a parir, ya que la perra, por lo general, no pare en 
presencia de personas, aunque hay excepciones. Aún así, no se preocupe, su instinto la 
dirá que debe hacer en todo momento, aunque sea primeriza. 
 ¿Cómo saber si algo va mal? 
 Si pasan más de dos horas desde que empezó el parto y no ha salido ningún cachorro, o 
si pasan más de 4 horas entre uno y otro, será el momento de llamar al veterinario y 
preguntarle qué hacer. Las perras tardan mucho en parir, así que no se agobie si 
pasan 5 minutos y no ha expulsado todos los cachorros. 
 
 De todas formas, si usted se encuentra en una situación como esta, no dude en 
pedir consejo a su veterinario, pues siempre existen multitud de detalles que conviene 
saber. 


